
 

 

 

INFORMACION 
 

 
 

 

SENDERISMO NOCTURNO CON LA LUNA LLENA PARA EL 

DÍA 12 DE AGOSTO DE 2022    
 

El Club “Grupo de Senderismo y Montaña de la Subbética”   

organiza una ruta de senderismo nocturno con la luna llena 
  

 El próximo viernes día 12 de agosto se realizará la ruta senderista nocturna  

aprovechando el esplendor de la luna llena y recorriendo caminos, coladas, vías 

pecuarias del termino municipal de Cabra y algún tramo de la via verde. 

  

 El Club “Grupo de Senderismo y Montaña de la Subbética” con la 

colaboración del Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Cabra, 

organiza esta actividad en la que se pretende esencialmente el fomento del deporte en 

la naturaleza en verano y en una actividad donde pueden participar deportistas desde 

los 12 años, ya que la dificultad es media y se estima un tiempo aproximado de unas  

4 horas y unos 15 km. de recorrido. 

  

  Se recomienda llevar ropa y calzado cómodo, linterna, 1litro de  agua 

(minimo)  y algo de comer ya que en un punto intermedio del recorrido se parará para 

tomar un tentempié, descansar y reagrupar a los participantes. 

 

 El plazo de inscripción será del 1 de al 11 de agosto ó hasta completar las 

plazas previstas por la organización y su precio es de 6€.  

 

 Las inscripciones se formalizaran en la sede social del club, que esta situada  

en los bajos del pabellón cubierto de deportes de la avenida Fuente del Rio,  

de 21:00 a 22:00 horas de la tarde de lunes a viernes. 

  

 La hora y lugar de salida será a las 11:00 de la noche del viernes día 12 de 

agosto desde la sede social del club, por lo que se estima la hora de regreso entre las 

3:00 y 4:00 horas de la madrugada del sabado día 13. 
 

 

Más información en la página web del  club 

www.grupodesenderismodelasubbetica.blogspot.com 

y en el teléfono  659 003559 

 
 

http://www.grupodesenderismodelasubbetica.blogspot.com/
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