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COMPETICIONES

XV LIGA FUTBOL 7
JUNIO A AGOSTO

XX'LIGA JUVENIL EUTBOL SALA
14 A17 ANOS, PABELLON

X LIGA VERANIEGA DE BALONCESTO
MAYORES DE 14 ANOS, PABELLON

VI COMPETICION LOCAL DE NATACION
31JULIO, PISCINAS DE VERANO

IV MARATON DE NATACION
22 AGOSTO, PISCINAS DE VERANO

VI CAMPEONATO DE WATERPOLO
27 AGOSTO, PISCINAS DE VERANO

Il CAMPEONATO 3 X 3 VOLEY
16'y 23 JULIO, PISCINAS DE VERANO
(Alevin- infantil - cadete- juvenil)

Il CAMPEONATO 3 X 3 DE BASKET
14 AGOSTO, PISCINAS DE VERANO

IV CARRERA PEDESTRE “HUERTAS DE CABRA"
| 28 AGOSTO - SALIDA 20,30 H. - PASEO ALCALTARA ROMERO ’

LIGA PROVINCIAL DE CORDOBA

ROGAINE NOCTURNO (ORIENTACION)
12 DE SEPTIEMBRE - CIUDAD DEPORTIVA DE CABRA -
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PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES

ACTIVIDADES

SENDERISMO
RIO SAN JUAN, JAEN, 26 DE JULIO
CERRO DE LAS CABEZAS, FUENTE TOJAR, 20 SEPTIEMBRE

CLASES COLECTIVAS
LUNES A VIERNES (CIUDAD DEPORTIVA)
(Pilates, Aerobic, Mantenimiento...)

CLASES DE CICLO INDOOR (SPINNING)
DE LUNES A JUEVES, CIUDAD DEPORTIVA

MUSCULACION> SALA EN CIUDAD DEPORTIVA
ABIERTA TODO EL VERANO DE LUNES A SABADOS

CURSOS NATACION
clases de iniciacion y perfeccionamiento de la natacion. Grupos a
partir de los 6 meses, horario de manana y tarde de lunes a viernes

RAFTING EN EL RIO GENIL
18 de julio y 22 agosto (sabado tarde)

SENDERISMO NOCTURNO (Subbbética)
4 dejulio y 1 de agosto.

FIESTAS RECREATIVA ACUATICAS
8 julio - 15.00 A 18.00 H (Piscinas de Verano)

FIESTA VERANO DEPORTIVO P. M. D.
20 AGOSTO (PISCINAS DE VERANO)

AQUAEROBIC
MARTES, VIERNES, SABADOS Y DOMINGOS
DE 17.00 A 18.00 PISCINAS DE VERANO

ANIMACION PARA PEQUES
MARTES, VIERNES SABADO DOMINGO
DE 17.00 A 18.00 PISCINAS DE VERANO

Il CURSO DE EQUITACION
Primera convocatoria: 6 AL 10 JULIO
Segunda convocatoria: 3 AL 7 AGOSTO




PROMOCIONES

PISTA DE PADEL
2X1 POR LAS MANANAS, RESERVA DOS HORAS Y PAGA UNA

CLASES COLECTIVAS Y SPINNING
MES DE AGOSTO AL 50 % SI TE INSCRIBES EL MES DE JULIO. ‘

CURSOS DE NATACION
EL CUARTO PERIODO AL 50 % SI TE INSCRIBES EN LOS TRES
PERIODOS ANTERIORES.

PISCINAS DE VERANO
ENTRADAS Y BONOS 25 % DE DESCUENTO PARA
DESEMPLEADOS DE MAS DE 2 MESES DE DURACION.

CARNE JOVEN
10 % DE DESCUENTO EN TODOS LOS SERVICIOS
DEPORTIVOS PARA LOS POSEEDORES DEL CARNE JOVEN

NUEVO ESPACIO DEPORTIVO - RECREATIVO!!!!

HORARIO INSTALACIONES

del 29 de junio a 31 de agosto

- CIUDAD DEPORTIVA
LaV>08.00a1500h 18.00a24.00H.
Sabados >18.00 a 24.00 h

- PABELLON
LaV>20.00A24.00H

+ PISCINA DE VERANO (Parque Deportivo).

DE LUNES A DOMINGOS DE 12,00 A 20,00 HORAS*
(DE LUNES A VIERNES A PARTIR DE LAS 19 HORAS SOLO HABRA DISPONIBLE

UNA PISCINA POR ORGANIZACION DE LOS CURSOS DE NATACION)

Oficinas P.M.D. y Taquilla Piscina de Verano
957 520 674

Informacion /Inscripciones: '
.




