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XXIX SUBIDA PEDESTRE AL SANTUARIO DE LA VIRGEN DE L A SIERRA
REGLAMENTO

La XXIX Subida Pedestre al Santuario de la Virgen de la Sierra, “Carrera de la
Subbética”, se desarrollara sobre una distancia de 14.300 metros (14.3 Kms.),
sobre superficie mixta, de tierra y asfalto y con un desnivel en subida de 769
metros.

SALIDA: a las 10:30 horas del 1 de Noviembre de los Arcos de la calle Baena.
META: instalada en la puerta del Santuario, se cerrara dos horas y media
después de la salida.

RECOGIDA DE DORSALES: el dia de la prueba, de 8:45 a 10:00 horas.

Todos los corredores deberan pasar el control de salida.

La organizacion descalificara a los atletas que no pasen por el control de salida,
lleguen a meta sin haber realizado el recorrido completo o den muestras de
comportamiento antideportivo.

La organizacion dispone de un seguro de Responsabilidad Civil de acuerdo con
la legislacién vigente.

La organizacion se reserva el derecho de modificar el presente reglamento por
cualquier contratiempo que pudiera suceder, siendo sus decisiones inapelables.
El hecho de inscribirse en esta prueba supone la total aceptacion de este
reglamento.

INSCRIPCIONES
La cuota de inscripcién sera de 12 €., que se abonaran:

Por ingreso en Caja Granada al n° de cuenta 2031 0537 21 0115114405
También en CajaSur al n® de cuenta 0237 6011 10 9155920683

La inscripcion quedard formalizada enviando después todos los datos del
corredor (nombre y dos apellidos, fecha de nacimiento, direccién y teléfono),
junto con el resguardo del ingreso e-mail: marcerapid@hotmail.com o al fax 957
52 07 99. Al dia siguiente confirmar telefénicamente al n® 625 45 16 58. De no
ser asi, no se asegura su inscripcion. Las inscripciones quedaran cerradas al
alcanzar los 300 corredores. No se admitiran inscripciones después del dia 26
de octubre a las 14 horas, y bajo ningiin concepto el mismo dia de la carrera.

TROFEOS

Al campe@n absolutos.

« Alos tres primer@s clasificados de cada categoria.

e Alos tres primer@s locales de la general. Masculino o femenino.

e Al corredor mas veteran@ general y local

¢  Los trofeos no son acumulativos. Excepto locales y al mas veteran@

«  Trofeo recuerdo, camiseta técnica, refresco y bocadillo a tod@s los que
finalicen la prueba, ademas de lo que la organizacién pueda conseguir
a través de las firmas comerciales.

e Laentrega de trofeos se realizara a partir de las 14:00 horas.

PREMIOS EN METALICO

Como en ediciones anteriores y hasta que la situacion econémica mejore, la
organizacion continua suprimiendo los premios en metédlico manteniendo
exclusivamente los de 150 €. si se baten los siguientes récords:

- Récord absoluto masculino: Elmohazi Abdeladi 52’ 49” (2005)
- Récord absoluto femenino: Maria Belmonte Martinez 1h 07’ 08” (2008).

OBSERVACIONES

1.- El cronometraje de la prueba correra a cargo de la F.A.A.

2.- El recorrido estara sefializado en cada kilémetro.

3.- Habra cuatro puestos de avituallamiento liquido en el Km 3.5, 7.2, 10.5y 13

4.- La organizacién dispondra de asistencia médica y sanitaria durante el desarrollo
de la prueba para atender cualquier contratiempo.

5.- La organizacion dispondra un coche guardarropa en la salida, donde se podra
dejar la ropa para luego recogerla en el Santuario.

6.- Habra coche-escoba para los atletas que no puedan finalizar el recorrido.

7.- A partir de las 15:00 horas los corredores tendran a su disposicion dos autocares
para regresar a Cabra. Haran su salida a medida que se vayan completando. En
ningun caso antes de las 16:00 horas.

8.- Al finalizar la entrega de trofeos habra, paella, refrescos, cerveza y vino de la
tierra para todos los asistentes.

9.- La prueba no se suspendera por mal tiempo.

HOSPEDAJE RECOMENDADO

14940 CABRA
Movil: 639 28 56 12
Web: www.villamariacabra.com

HOTEL VILLA MARIA C/ Don Antonio Povedano, 23
TIfno.: y Fax: 857 89 40 40
E-mail: info@villamariacabra.com




