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NOTA DE PRENSA 

ORGANIZADOR: ALÚA  

FECHA: 9 JULIO 2017 

LUGAR: CABRA (INSTALACIONES PISCINA MUNICIPAL DE VERANO) 

 

PRÁCTICA DE RESCATE EN PISCINA DE 
VERANO DE CABRA 

El 9 de Agosto se va realizar por segundo año consecutivo un ejercicio práctico 
destinado a los socorristas con el objetivo de mejorar la pracsis del servicio de 

socorrismo, así como comprobar y mejorar los protocolos de seguridad del complejo 
acuático de Cabra (Córdoba). 

 

ALÚA  organiza en colaboración con efectivos de la  Cruz Roja y el Patronato 
Municipal de Cabra  una jornada intensa para los socorristas de la piscina de Cabra que 
se divide en tres partes. Una primera que comenzará a las 11:00, y en la que los 
socorristas practicarán técnicas de extracción de piscina de víctimas conscientes, 
inconscientes, y con posible afectación de cervicales. Una segunda parte, en la que se 
harán simulaciones de casos individuales, en las cuales los socorristas tendrán que poner 
en práctica sus conocimientos de primeros auxilios y de los protocolos de seguridad. Y 
en la tercera parte se realizará una simulación con casos simultáneos que requerirá de la 
actuación de todo el equipo del servicio de socorrismo. El término de la jornada está 
previsto para las 14:00. 

Esta jornada se incluye dentro de las actuaciones destinadas a mejorar la seguridad en 
las piscinas, reducir los riesgos de accidentes y reducir los tiempo de intervención ante 
cualquier emergencia.  


